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I PROYECT DETAILS

Project Objective:

1- Salvar las vidas de pacientes con Insuficiencia Renal Cronica, de bajos recursos, que cuenten con Seguro Social (para cubrir
medicamentos de por vida) con donador propio vivo.

2- Entrenamiento de doctores y enfermeras en todo lo relacionado al trasplante de rifion.

3- Promover, educar y eliminar taboos en relacion a trasplantes de 6rganos y tejidos.

4- Difundir lo que Rotary Internacional hace por las comunidades.

5- Promover la educacién sobre habitos alimenticios precursores de la insuficiencia renal. En este Grant usaremos parte de los
fondos para promover habitos alimenticios y cuidados en nifios de 3ero a 6 de primaria.

L ion: Méxi .
Country/Location: México Total Project Budget: $272,675.00 USD

Focus Area: Prevencion y Tratamiento de Enfermedades Missing Funds: $111,200.00 USD

Implementation Year: 2026

Community Asessment:

Mexico a tenido un crecimiento sin precedentes en la cantidad de casos de insuficiencia renal. Estadisticas del 2017 indican que
hay 130,000 pacientes en el pais, de los cuales 70,000 reciben algun tratamiento de diélisis y el resto fallece rapido. Mas de 20,000
pacientes tienen la necesidad urgente de un trasplante pero se hacen solo sobre 4000 al afio, incluyendo hospitales privados y
publicos. Las listas de espera en hospitales de gobierno para dicha cirugia es larga y frustrante. Una cirugia en hospital privado
cuesta mas de un millén y medio de pesos.

Este afio se cumplen 25 afios del primer trasplante y el nombre de Rotary a crecido a través de los mas de mil pacientes que se
han salvado durante este tiempo.

Project Design:

Socios del Club Cuajimalpa entrevistan a pacientes con insuficiencia renal. La gran mayoria traen ya alto su nivel del creatinina. El
paciente se presenta también con su donador y este también es entrevistado. El Rotario explica el proceso y los refiere a uno de los
médicos que participan con nosotros. (Cabe mencionar que estos Doctores son gran humanistas con una trayectoria profesional
intachable). Dependiendo de donde viven, se les asigna un hospital. El Dr. entonces ordena estudios de laboratorio y
compatibilidad. Una vez que el Dr. aprueba el trasplante, el paciente acude a Solo por Ayudar donde se le hace un estudio
socioecondmico. A través de los afios, nos hemos dado cuenta que si el paciente no paga nada, este al final no se cuida. Se hace
el trasplante, el paciente paga lo suyo, Solo por Ayudar una parte y el resto lo paga el CR Cuajimalpa con los recursos del GG.
Toda la informacién del paciente, recibos, facturas, fotografias etc. son recopilados en un expediente por paciente por un socio del
club.

En cuanto al programa de prevencion, este sera llevado acabo por el Club Rotaract.

Direct Beneficiaries:
Se estima que este GG alcance para 57 trasplantes y 1000 nifios educados.

Sustainability:

El paciente con insuficiencia renal vive dia a dia atado a una maquina. Su calidad de vida es malisima y el costo de las dialisis
/hemodidlisis se vuelve muy alto, por lo que la calidad de vida de la familia directa es completamente afectada. Una vez que el
paciente se trasplanta, su calidad de vida mejora desde que despierta de la anestesia. Sea un padre de familia, un joven, una
madre, no importa la edad, la familia entera vuelve a la normalidad y toda ella vuelve a vivir.


http://grants25a.org/grant_approved_details.php?id=128

Collaborators:

1-Organizacion Colaboradora es Solo por Ayudar de Lolita Ayala. Ellos proporcionan el estudio socio econémico y aportan una
parte del costo.

2-El grupo de cirujanos encabezados por los Doctores Mario Cardona, Guillermo Mondragon, Raul Garcia Cano.

3-Hospital ABC de Observatorio, Hospital Mac, Instituto de Trasplantes de Cuernavaca, Corporativo Hospital Satelite

4- Socios del CR Cuajimalpa

Evaluation and Monitoring:

Cada paciente es monitoreado por su medico por un afio, y por lo general siguen en contacto. El club tiene los contactos y en
ocaciones nos visitan. Es importante mencionar que estas cirugias en este programa tiene un 99% de éxito, por lo que el paciente y
su donador, siguen su vida productiva por afios. Nuestra primer paciente, Cindy, era un chica de 15 afos, ahora es una mujer de
40, trabajadora y mama de 2.

I PROJECT CONTACTS

Host Club: CR Cuajimalpa (District 4170)
Contact: John de La Fontaine - johnd@a-jtrading.com
International Club: Marshall, H2H (District 5830)

Contact: Ted Huffhines - tedhuffhines@gmail.com

PROJECT FINANCE SUMMARY

Finance Calculator

Funds Sources (Requested / Committed)
CR Cuajimalpa (Cash) $13,475.00 USD - +$673.75 USD $13,475.00 USD
Distrito 4170 (FDD) - $5,000.00 USD $4,000.00 USD $9,000.00 USD
Marshall, H2H (Cash) $139,000.00 USD - +$6,950.00 USD $139,000.00 USD
Distrito Intl 5830 (FDD) - $0.00 USD $0.00 USD $0.00 USD
TOTALS $152,475.00 USD $5,000.00 USD $4,000.00 USD $161,475.00 USD
** Required FDD ** $4,000.00 USD
Total Requested Budget $272,675.00 USD
Total Obtained Funds $161,475.00 USD
** Funding Gap ** $111,200.00 USD
Total 5% Cash Fee (info only) $7,623.75 USD
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