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PROYECT DETAILS

Project Objective:
Equipamiento de Estancia de día, con la finalidad de proporcionar el mayor bienestar posible a las personas adultas mayores que
sean sujetas de asistencia social y que se encuentren con deterioro cognitivo, ofreciendo servicios de: Apoyo médico, actividades
terapeúticas y un espacio seguro que contribuya a mejorar su calidad de vida.

Country/Location: México

Focus Area: Prevención y Tratamiento de Enfermedades

Implementation Year: 2027  

Total Project Budget: $30,000.00 USD
Missing Funds: $23,100.00 USD

Community Asessment:
San Luis Potosí cuenta con una población urbana de aproximadamente 1,310,720 habitantes en 2025, con un crecimiento anual del
1.44%. En la región urbana, predomina una población joven, aunque existe un porcentaje relevante de adultos mayores, grupo
vulnerable a enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer. Del total del estado, la población está casi equitativamente
dividida entre mujeres (51,4%) y hombres (48,6%).
Según datos del INEGI el 17.6% de la población adulta mayor en la entidad tiene alguna limitación en la actividad cotidiana,
discapacidad o algún problema o condición mental y muchos de estos adultos mayores, forman parte del casi 10% de las personas
que padecen de algún deterioro mental en nuestro Estado, siendo una de las primeras generadoras de discapacidad y dependencia
en este grupo etario. Todo esto, asociado a una disminución de redes de apoyo, desenlazan en ancianos solos y sin recursos,
maltratados y abandonados, así como en familias colapsadas.

Project Design:
1- Jornadas de concientización sobre la enfermedad del Alzheimer
2.-Valoraciones integrales a todos los posibles beneficiarios.
3.-Atención médica, psicológica, nutricional, dental, Actividades recreativas.

Direct Beneficiaries:
Se estima apoyar hasta 25 personas en estancia de día, en sus primeras etapas, y esperando, con la diversidad del programa,
llegar hasta 500 personas y sus familias,

Sustainability:
El Instituto Geriatrico Nicolás Aguilar, es un Organismo Público Descentralizado de la Administración Pública del Estado de San
Luis Potosí y cuenta con Presupuesto que asigna el Congreso del Estado de manera anual, además de tener personal capacitado y
en constante crecimiento profesional para una mejor atención al adulto mayor con deterioro cognitivo el cual estará supervisado por
la Dirección General directamente así como su equipo interdisciplinario.

Collaborators:
Institucionales
a)- Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (infraestructura y Difusión)
b).-Facultad de Psicología y Medicina (voluntariado estudiantil)
c).-IMMSS, ISSSTE (referencia de casos)
Sociedad Civil
a).-Alzheimer México (materiales educativos y protocolo)
b.- Casas de Asistencia para el cuidado y atención de adultos con deterioro cognitivo. (Capacitación a cuidadores).

http://grants25a.org/grant_approved_details.php?id=138


Evaluation and Monitoring:
Número de beneficiarios que recibirán atención en la Estancia de día.

PROJECT CONTACTS

Host Club: San Luis Potosí del Real (District 4130)

Contact: Martha González Vargas - marhelena738@gmail.com

PROJECT FINANCE SUMMARY

Finance Calculator

Funds Sources (Requested / Committed)

Source Club (Cash) District (DDF) Match + 5% Fee Total

San Luis Potosí del Real (Cash) $1,500.00 USD - +$75.00 USD $1,500.00 USD

Distrito 4130 (FDD) - $3,000.00 USD $2,400.00 USD $5,400.00 USD

N/A (Cash) $0.00 USD - - $0.00 USD

Distrito Intl N/A (FDD) - $0.00 USD $0.00 USD $0.00 USD

TOTALS $1,500.00 USD $3,000.00 USD $2,400.00 USD $6,900.00 USD

** Required FDD ** $2,400.00 USD

Total Requested Budget $30,000.00 USD

Total Obtained Funds $6,900.00 USD

** Funding Gap ** $23,100.00 USD

Total 5% Cash Fee (info only) $75.00 USD
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